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Financirano s strani Evropske unije. Izražena stališča in mnenja so zgolj stališča in mnenja avtorja(-ev) in ni nujno, da odražajo stališča in mnenja 
Evropske unije ali Evropske izvajalske agencije za izobraževanje in kulturo (EACEA). Zanje ne moreta biti odgovorna niti Evropska unija niti 
EACEA. 
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Razmislek o mojem delu in delovnem mestu 
ENOTA 9 – Refleksija integracijskega procesa in obvladovanje stresa  

 
• Kaj sem se naučil v zadnjem letu? 

• Ali sem srečen v svojem delu? 

• Ali želim to delo še opravljati čez pet let? 

• Kaj je zame najpomembnejše pri mojem delu? 

• Ali sem zadovoljen s svojim delovnim mestom? 

• Kakšni so moji cilji? 

• Ali si lahko predstavljam drugačno službo? 

• Kaj je zame najpomembnejše v življenju? 

• Kakšni so moji talenti? 

• Kako jih lahko najbolje uporabim? 

• V čem uživam? 

• Ali bom prenehal opravljati to delo? 

• Kako lahko izboljšam svoje življenje? 
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