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Pripovedovanje zgodb z vizualnimi pripomočki 
ENOTA 3: Komunikacijske spretnosti 

 

Individualna aktivnost za vodje usposabljanja, svetovalce za karierno orientacijo, 

delodajalce in strokovnjake v kadrovskih oddelkih 

 
Cilj: Izboljšati komunikacijske veščine z vadbo pripovedovanja zgodb z vizualnimi pripomočki za podporo razumevanju 

ljudi s kognitivnimi motnjami. 

Namen: Ta dejavnost vam pomaga razčleniti informacije na preprostejše, bolj obvladljive dele z uporabo vizualnih 

pripomočkov, kar je lahko še posebej koristno pri komunikaciji s posamezniki s kognitivnimi motnjami. Spodbuja tudi 

samorefleksijo in nenehno izboljševanje vaših komunikacijskih veščin. 

Trajanje: 30–45 minut na sejo 

Potrebni materiali: 

1. Kratka, preprosta zgodba (lahko napišete svojo ali uporabite otroško knjigo) 

2. Slikovne kartice ali risbe, ki ponazarjajo ključne dele zgodbe 

3. Beležnica in pero 

4. Časovnik 

 
Navodila: 
 
KORAK 1. Izberite ali napišite zgodbo: Izberite kratko, preprosto zgodbo, ki ima jasen začetek, sredino in konec. 

Poskrbite, da bo zgodba lahko razumljiva in privlačna. 

 

KORAK 2. Ustvarite vizualne pripomočke: Ustvarite slikovne kartice ali risbe, ki predstavljajo ključne dele zgodbe. 

Vsaka kartica mora prikazovati glavni dogodek, lik ali nastavitev. 

 

KORAK 3. Vadite pripovedovanje zgodb: 

➢ Uvod: Začnite s kratko predstavitvijo zgodbe. Uporabljajte preprost jezik in jasne stavke. 

➢ Uporabite vizualne pripomočke: Ko pripovedujete zgodbo, držite ustrezno slikovno kartico, da ponazorite vsak 
del. Pokažite na določene podrobnosti na slikah, da dodate kontekst. 

➢ Vključite se v zgodbo: Uporabite izrazne tone, obrazne izraze in kretnje, da bo zgodba bolj privlačna. Pogosto se 
ustavite, da zagotovite jasnost in razumevanje. 
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➢ Samopregled: Ko pripovedujete zgodbo, zapišite, kaj je šlo dobro in vse izzive, s katerimi ste se soočili. 
Razmislite, kako učinkovito ste uporabili vizualne pripomočke in kako so pomagali pri sporočanju zgodbe. 

➢ Povratne informacije: Ponovite vajo pripovedovanja zgodb in jo prilagodite glede na svoje razmišljanje. 
Poskusite vsakič izboljšati jasnost, angažiranost in uporabo vizualnih pripomočkov. 

 

 
KORAK 4. Razmislite o empatiji: Napišite kratek razmislek o tem, kako vam je uporaba vizualnih pripomočkov 

pomagala učinkoviteje komunicirati. Razmislite, kako lahko ta pristop uporabimo za druge oblike komunikacije s 

posamezniki s kognitivnimi motnjami. 
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